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jeune public

A TOI DE JOUER !!!
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SOLUTIONS

4 jeux de pelote basque parmi : laxoa, cesta punta, frontenis, limpio, pala, pala corta,
paleta gomme pleine, paleta gomme creuse, xare, pasaka, rebot, paleta cuir, main nue,
grand chistera, grosse pala, chistera joko garbi. .

Quiz 

Exemples de patrimoines immatériels  : le Carnaval, le jeu de la grenouille, la fête des
lumières à Lyon, l’ail rose de Lautrec, la langue occitane, les chansons anciennes, le feu de la
Saint Jean ... 

Nombre de jeu de quilles en France :  une trentaine ! 

Que fait la petite fille sur le tableau ? Elle utilise un gros rouleau pour aplatir le terrain de
pétanque. Ainsi, les boules pourront mieux rouler.

Tous les jeux sportifs traditionnels de France ne rentraient malheureusement pas dans
le musée mais n’hésite pas à parler avec les guides et avec tes parents et tes ami.es
des autres que tu pourrais connaître ou découvrir ! Notamment si tu as déjà été dans
les départements, régions et collectivités d'outre-mer où il en existe encore plein 
(Guadeloupe, Martinique, Nouvelle Calédonie, Réunion etc.) !

MERCI DE TA VISITE ! 
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Combien ça pèse ? 
Une boule de fort : 1.5 kg 
Un quillou : entre 4 et 6 kg 
Une quille de 9 : entre 2.9 et 3.2 kg 
Un billon : entre 1 et 2 kg 
Une ancienne boule de pétanque : environ 1 kg



d’après toi, quelle est la différence
entre jeu et sport ?

Le sport comme on le connaît aujourd’hui est
apparu au 19e siècle, lorsque les trains se sont
multipliés et que les travailleurs ont commencé à
avoir des vacances.
On fait souvent du sport pour s’amuser, mais
aussi dans le but de gagner. Il y a souvent plus
de règles dans le sport que dans un jeu et les
“parties” sont organisées par des clubs sous la
forme de compétitions. La différence est parfois
floue entre jeu et sport !

Le sport

Le jeu est bien plus vieux que le sport ! A
l’Antiquité, les romains et les gaulois jouent déjà
aux quilles et font des combats de joutes
nautiques. Même à la préhistoire on s’amuse déjà
avec des pierres et des morceaux de bois ! 
Certains jeux se rapprochent du sport quand ils
demandent de réaliser une action physique mais
leut but premier reste de s’amuser pas forcément
de gagner !

Le jeu
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Cite des exemples

de jeux et sports

que tu pratiques !



Jeux Olympiques
Cette année, les Jeux Olympiques ont lieu à Paris et de
nombreux évènements culturels ou non sont organisés pour
l’occasion : des expositions, des animations comme les villages
des sports... C’est pour cela que le Château-musée du Cayla
t’accueille aujourd’hui ! 

Savais-tu que certains jeux sportifs traditionnels avaient été
inscrits comme épreuves aux Jeux Olympiques ?

Eh bien oui, c'est le cas ! Regarde !

1900 à 1920 : le tir à la
corde

1900,1924, 1968
et 1992 : la

pelote basque

1900 et 1908 : le
jeu de paume

1921 : le tir à l ’arc à la perche
verticale

Les Jeux Olympiques sont nés durant l’Antiquité grecque à Olympie. Il
semblerait qu’ils aient disparu avant le début du Moyen Âge. Mais, en 1896,
Pierre de Coubertin les restaure à Paris. De la même façon que pour les
premiers, ils ont lieu tous les 4 ans et plus seulement à Olympie, mais dans
le monde entier. 
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la course de
chameaux

les castells

la boule de fort

les escaramuza

la lutte sénégalaise

les échassiers

les voladores

Mémoire de Jeu,
une exposition photographique proposée par Sébastien et

Guillaume Lanouhe

L’objectif est de mettre en avant les différentes pratiques
sportives, culturelles et artistiques du monde, par exemple en
Turquie, au Kirghizistan, le Maroc, le Sénégal, l’Espagne...).

À toi de jouer !
Sauras-tu reconnaître les pratiques ci-dessous parmi les photos de

l’exposition ?

patrimoine  culturel immatériel de
l’UNESCO

Pour t’aider utilise cet outil du

Tu peux même chercher des pratiques dont
on ne t’a pas donné le nom.

REGARDE BIEN LES PHOTOGRAPHIES ! 12



Sauras-tu reconnaître ces
terrains de sport ? 
Entoure celui qui n’est pas un jeu sportif
traditionnel !
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Penses à remettre

les sacs à l’endroit

où tu les as trouvés

pour que les autres

personnes essayent

aussi ! 

Quiz 
Cite, en t’aidant des panneaux dans l’exposition, 4 jeux de
pelote basque :

Nomme trois patrimoine immatériel que tu connais (tu peux te
faire aider de tes parents !) :

Amuse-toi à déplacer les sacs de sable en face des objets qui te
semble avoir le même poids, n’hésite pas à faire tes propres
estimations ici :

.................................................

.................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

Une boule de fort : ................. kg 
Un quillou : ................. kg 
Une quille de 9 : ................. kg 
Un billon : ................. kg 
Une ancienne boule de pétanque : ............... kg
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Le patrimoine immatériel, qu’est-ce que c’est ? 

C’est quelque chose que l’on ne peut pas toucher mais qu’on
peut quand même expliquer, raconter ou apprendre à quelqu’un!
Cela peut être une chanson, un savoir-faire, une façon de
parler, etc... Quand un adulte t’apprend à cuisiner un plat ou
quand tes amis t’expliquent un nouveau jeu, ils te transmettent
un patrimoine immatériel !

.................................................

.................................................



........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

Sais-tu que fait la petite fille sur le tableau ? 
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........................................................................................................

Connais-tu les règles de la pétanque ? Si oui, peux-tu me les
donner pour que je puisse y jouer ?

Les règles de la 
pétanque de

compétition sont très

compliquées mais celle

jouée sur les places

publiques est souvent

plus simple !  

........................................................................................................

........................................................................................................

As-tu déjà joué aux quilles ? Sais-tu combien il y a de jeux de
quilles en France ? 

Joueurs de boules, Colette Beleys, 1949, huile sur toile, Musée Ingres Bourdelle (Montauban)



TU PEUX MÊME LE DESSINER ICI !
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A ton avis, à quoi ressemblait le
tout premier jeu auquel ont

joué les humains ? 
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Ecris les règles de ce jeu en-dessous !



place les jeux sportifs de
l’exposition sur la carte
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N’hésite pas à t’aider
des petits panneauxdans l’exposition !



Aide les joueurs à retrouver
leur matériel !
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Equipe de balle au tambourin, prêt Jean Bonnafous,
1929, photographie

Joutes Nautiques, carte postale, prêt CIRDOC Institut Occitan de Culture
de Béziers
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Installation des oiseaux, DR, photographie, Musée de l’archerie de
Crépy-en-Valois

Partie de boules, XIXe siècle, Arthur Batut coll. Espace photographique
Arthur Batut/ Archives départementales du Tarn


